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Пояснительная записка 

Учебный план – нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на 

основе следующих документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

-Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370. 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 

115. 

-Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

-Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

-Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования МОУ Школа №4 г. Черемхово. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, 



реализующих образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В МОУ Школа №4 г. Черемхово установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 7–9-х классах не превышает семи 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

- в 7-х классах – 32 часа в неделю; 

- в 8-9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за три года обучения 

составляет 3332 часа. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 4 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

В связи с тем, что в 2023-2024 учебном году осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут 7-9-е классы отдельный предмет 

«Вероятность и статистика» вводиться не будет (на муниципальном уровне 

предусмотрен переходный период). Для достижения планируемых 

результатов предусмотрено включить вероятностно-статистическое 

содержание в учебный курс «Алгебра» в 7-9 классах. 

Учебный план предусматривает трехлетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования для 7–9-х классов – 34 недели. Соответственно, период 

обучения в 7-9 классах на уровне ООО – 102 учебных недели. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 7–9-х классах. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 



учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

С целью формирования финансовой грамотности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включен курс 

«Финансовая грамотность» для обучающихся 7–8-х классов. Рабочая 

программа учебного курса составлена на основе Требований к результатам 

освоения программы основного общего образования ФГОС ООО и 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в рабочей 

программе воспитания МОУ Школа №4 г. Черемхово. 

Учебный курс «Финансовая грамотность» рассчитан на 34 часа, 

изучается с 7-го по 8-й класс (1 час в неделю, изучается в 1 или 2 полугодии 

учебного года). 

В целях дополнительной подготовки по учебному предмету 

«Математика», к государственной итоговой аттестации включен 

специальный курс: «Занимательные вопросы математики» (1 час в неделю, 

34 часа в год). Учебные курсы изучаются в 7-9-х классах. 

С целью дополнительной подготовки к государственной итоговой 

аттестации включен специальный курс: «Теория и практика написания 

сочинений разных жанров» (1 час в неделю, 34 часа в год). Учебные курсы 

изучаются в 9 классе. 

Предусмотрена реализация превентивной программы «Полезные 

навыки» (1 час в неделю, изучается в 1 или 2 полугодии учебного года). 

Учебный курс изучается в 7-8 классах. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

Школа №4 г. Черемхово. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации 

представлены в таблице. 

  



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
7–9-е Диктант с грамматическим заданием, 

сочинение (изложение) 

Литература 
7–9-е Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

Родной (русский) язык 7-8-е Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) 7–9-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Информатика 7-9-е Тест 

Обществознание 7-9-е Тест 

География 7–9-е Контрольная работа 

Биология 7–9-е Контрольная работа 

Изобразительное искусство 7-й Разработка предметов живописи 

Музыка 7–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 7–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 7–9-е Сдача нормативов, тест 

Финансовая грамотность 7–9-е Комплексная контрольная работа 

Теория и практика написания 

сочинений разных жанров 

9-й Сочинение (изложение) 

Занимательные вопросы математики 9-й Тест 

  



Учебный план МОУ Школа №4 г. Черемхово, уровень-ООО, ФГОС-2021 и ФОП (5-дневная учебная неделя) 

 Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего в 7-9 

классах 

 

С учетом 

деления на 

группы 
7 класс 8 класс 9 класс 

а б * а б * а б * 

О
б
я
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т
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а
я

 ч
а
ст
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Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 8 3 3 6 3 3 6 20 20 

Литература 2 2 4 2 2 4 3 3 6 14 14 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 1 2 1 1 2 0 0 0 4 4 

Родная (русская) литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык 
Иностранный язык (английский 

язык) 
3 3 6 3 3 6 3 3 6 18 18 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 6 3 3 6 3 3 6 18 18 

Геометрия 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 2 2 4 2,5 2,5 5 13 13 

Обществознание 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

География 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 2 2 4 3 3 6 14 14 

Химия 0 0 0 2 2 4 2 2 4 8 8 

Биология 1 1 2 2 2 4 2 2 4 10 10 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 2 0 0 0 0 0 0 2 2 

Музыка 1 1 2 1 1 2 0 0 0 4 4 

Технология Технология 2 2 4 1 1 2 0,5 0,5 1 7 7 

Физическая культура 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 



Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0 0 0 1 1 2 1 1 2 4 4 

ИТОГО 30 30 60 31 31 62 31 31 62 184 184 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Учебные курсы 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0 0 0 2 2 

Полезные навыки 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0 0 0 2 2 

Теория и практика написания сочинений разных жанров 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 

Занимательные вопросы математики 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 64 33 33 66 33 33 66 196 196 

Внеурочная деятельность (см. план внеурочной деятельности) 10 10 20 10 10 20 10 10 20 60 60 

Внеурочная деятельность (обязательные курсы) 2 2 4 2 2 4 2 2 4 12 12 

Разговоры о важном 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Россия-мои горизонты 1 1 2 1 1 2 1 1 2 6 6 

Другие направления внеурочной деятельности  8 8 16 8 8 16 8 8 16 48 48 

Всего 42 42 84 43 43 86 43 43 86 256 256 
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